Interrupce

Ales Franc, brezen/2012

1. Co je to interrupce

Z 1ékaiského hlediska muzeme interrupci definovat jako umélé pieruseni téhotenstvi, které
jiz nidovalo v déloze." Je oviem zndmé spiSe pod zlidovélym a mnohem star§im nazvem
,potrat” resp. ,,asistovany potrat™ a je zfejmé nejdiskutovanéjsim tématem, které se z (nejen)
ktestanského pohledu vztahuje k ptikdzani ,,nezabijes. Jiz v tvodu lze konstatovat, ze az na
naprosté extrémy stoupenci jeho uzdkonéni nepovazuji asistovany potrat za néco
chvalyhodného. Diskuse ohledné pfipadné opravnénosti interrupce se polarizuje okolo dvou
rovin lidské ontologie. Ve stru¢nosti by se dalo fici, ze zdkladnim bodem sporu je zejména to,
zda je lidsky zarodek ¢lovékem jiz od jeho poceti, ¢i zda se oplodnény zarodek stava lidskym

individuem az v procesu ontogeneze.2

2. Volba tématu
Téma interrupci je sice vysoce aktudlni z hlediska celospolecenské zavaznosti, nicméné mezi
ktestany resp. v cirkevnich kruzich, alespon teoreticky a navenek, k obvyklé polarizaci
nedochazi. | proto jsem si toto téma zvolil. Mam k nému ovSem vztah jesté z n€kolika dalSich
dtivodu. Jako farmaceut mam blizko k odbornym studiim a stanoviskiim, ktera nemusi byt pro
pracovniky v cirkvi b&€zn¢ dostupnd. Jedna se navic o téma, které¢ je pomérné¢ dobie
zdokumentované a vybér kiestanské literatury neni nadmiru diverzifovan tak, jako je tomu
neziidka U mnoha ostatnich kontroverznich témat. Sam jsem zaroven otcem sedmiletého syna,
kterému pfi jeho narozeni lékaiské statistiky davaly zanedbatelnou nadéji nejen na normalni

vyvoj, ale 1 na pfeiiti.3

1 CEPICKY, P. IN WEISS a kol. Sexuologie, Praha: Grada, 210, s. 275

2 WENNBERG R.: Life in the balance: exploring the abortion controversy, Wm. B. Eerdmans Publishing,
1985, s. 56

3 Zde bych chtél jen podotknout, ze neslo o genetickou zalezitost, ale o komplikaci, kterou nebylo mozné
predvidat. Jednalo se o abrupci placenty v sedmém mésici t€hotenstvi, ktera si vyzadala pfed¢asny porod a
postnatalni intervenci kyslikové saturace. Podle statistik je zde az 80% tumrtnost a zbytek ma obvykle tézké
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3. Pravni hledisko
Nez ptikro¢im K taxonomii samotné interrupce a stanoviskim, bude dobré kratce nastinit
pravni hledisko v Ceské republice. Zde je tieba pfipomenout, Ze souéasti ustavniho poradku
Ceska republiky je Listina zakladnich prav a svobod, ktera jasné konstatuje, Ze ,,lidsky Zivot
je hoden ochrany jiz pfed narozenim a ze nikdo nesmi byt zbaven zivota® (¢l. 6,1), ale
zaroven, ze ,,Porusenim prav podle tohoto ¢lanku neni, jestlize byl nékdo zbaven Zivota v
souvislosti s jednanim, které podle zadkona neni trestné* (¢l 6.3).4 Pravni potadek Ceské
republiky, jmenovité¢ Obcansky zakonik, pak pfiznava pravni subjektivitu i pocatému ¢loveku,
oviem narodi-li se Zivy.®> Interrupce jsou pak jako lékaisky zakrok povoleny ,,Zakonem o
umélém pieruSeni téhotenstvi 68/1957 Sb., ktery byl nahrazen podstatné liberalnéjsim
,,Zakonem Ceské narodni rady o umélém pieruseni t€hotenstvi® 66/1986 Sh. Tento zakon
uvadi, Ze na pfani Zeny lze ,prerusit™ t€hotenstvi do 12. tydne. Do 16 let véku matky je tieba
souhlas rodi¢t. Z pravniho hlediska je tedy 1ékarsky asistovany potrat metodou ,,lege artis“ a

nelze jej proto trestné postihovat.

4. Druhy interrupci
Obecné se interrupce v odborné literatufe rozdéluji na chirurgické a chemické. Chirurgické, ¢i
mozna presnéji feceno mechanické, se mohou dale rozd¢lit na tzv. ,,kyretaz a/nebo ,,odsavani
délohy“. Chemické pak s piihlédnutim ke skute¢né podstaté (coz je zde obvykle zabrana
nidace) Ize rozlisit na klasickou hormonalni antikoncepci, nouzovou postkoitalni antikoncepci
a abortivni kontracepci.6 Abychom mohli alespoii kratce porozumét argumentaci obou tabord,

tedy stoupenci i odptircd, je zde tieba ucinit kratky popis.

komplikace vetné ztraty a poskozeni zraku vlivem expozice kyslikem. Ackoliv zde tedy nebyla mozZnost volby
interrup¢ni prevenci, jasne jsem si v té chvili uvédomil, Ze bych nikdy podobné ,,vymoZenosti“ nevyuzil.

* Listina zékladnich prav a svobod, &. 6 In Parlament Ceské republiky: http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html
(4. 4.2012)

® Zpuisobilost fyzické osoby mit prava a povinnosti vznika narozenim. Tuto zpiisobilost mé i podaté dité, narodi-
li se zivé. In §7 Zakon ¢&. 40/1964 Sb., Obéansk}'l zakonik - http://business.center.cz/business/pravo/zakony/obcanzak/cast1.aspx
®SYKES, E. R.: Interruptions in the workplace: A case study to reduce their effects, International Journal of
Information Management, Volume 31, Issue 4, August 2011, pp.385-394
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4.1 Chirurgicka interrupce

4.1.1 Kyretaz a/nebo odsati
Zakrok je pomérn¢ banalni a spo¢iva v tom, ze se za pomoci klesti a svorek rozsifi délozni
hrdlo a jeho obsah se pak odsaje. Kyretaz je metoda, ktera je spise obsoletni, vyuziva se méné
Casto a spociva odstranéni obsahu délohy ostrou 1zickou bez dna. Pomérné drasticka metoda,
tzv. ,,potratové klesté®, kterymi se plod rozdrti, se pouzivaji az na samé hrané obdobi, kdy je
zakrok povolen, tj. do tfetiho téhotenského mésice. V této dobé je plod jiz pomérné
diferencovan a méti okolo 9 cm. Zakrok se provadi obvykle v narkoze a vétSinou ambulantné.
U odsati zastane Vv d€loze sliznice, ktera posléze odchazi menstruaci. Metodologie

jednotlivych zakroku se 1isi dle pokrogilosti t&hotenstvi.”

4.1.2 Miniinterrupce
Jde 0 metodu vyvinutou v USA. Jde v podstaté o obdobu odsati v ¢asnych stadiich gravidity.
Provadi se za pomoci injekéni stfikacky, ¢i elektronicky fizeného Cerpadla. Obvykle se
provadi do 8. tydne od poslednich menses. Diive se nazyvala tzv. ,regulaci menstruace®,
protoze byla poskytovana Zendm bez testu na graviditu, pokud se u nich nedostavil cyklus.8
Do liberalizace zakona 68/1957 Sb. v roce 1986 byl v CSSR k provadéni zakroku potieba
souhlas tzv. ,,interrupénich komisi“. Od roku 1986 staci k provedeni interrupce u divky do 16

let véku souhlas rodicti a od 16. let v€ku miiZe 0 zakrok pozadat divka sama.

4.1 Chemicka interrupce

4.1.1 Hormonalni antikoncepce
Primarnim uc¢inkem hormonalni kontracepce je zabranit poceti. K tomu dochdzi né€kolika
mechanismy, vedoucimi k zabranéni ovulace (uvolnéni vajicka z vajecniku) a fertilizace
(zdbrana oplodnéni napf. zvySenim viskosity viscerdlniho hlenu).® Je zde ovSem i jista
pravdépodobnost tzv. postfertilizaéniho u¢inku, ktery spo¢iva v zabranéni nidaci (zahnizdéni)
jiz oplodnéného vajicka (blastocysty), které pak uhyne.10 O statistické vyznamnosti tohoto

ucinku se mezi odborniky vedou spory a u jednotlivych preparati se 1isi. Nicméné ptibalové

"ROZTOCIL, A.: Moderni Gynekologie, Grada Publishing a.s., 2011, s. 212-213

® Miniinterrupce, Slovenska akademiie v&d. Bratislavské 1ékarské listy, Svazek 78, 1982

® TEKOA L. K, MARCY C. B.: Pharmacology for women's health, Joness and Bartlett Publishers, LLC,
Sudbury, 2011

L ARIMORE, W. L., STANFORD, J. B.: Postfertilization effects of oral contraceptives and their relationship
to informed consent, Archives of Family Medicine, 9, 2000, pp. 126-133
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letdky s timto mechanismem ucinku pocitaji, 1 kdyz jej pro laika hali do pon¢kud
nesrozumitelnych slov. (napf. znesnadnéni implantace, zabranéni nidace, zména endometria

apod.)

4.1.2 Nouzova a abortivni antikoncepce
Dalsim, jiz vyhrocenéjSim aspektem hormonalni antikoncepce, je postkoitalni indikace, u
které se postfertilizacni G€inek explicitné ocekava. Zde se jedna o vylozené abortivni pilulku s
obsahem syntetického steroidu pod oznacenim mifepriston, ktera je obsahovou latkou
piipravku RU 486 francouzské firmy Roussel Uclaf. Mezi dalsi latky patii levonorgestrel,
ktery je napiiklad obsazen v piipravcich ESCAPELLE a POSTINOR-2 mad’arské firmy
Gedeon Richter. Zatimco mifepriston je mozné uzit i v pokro¢ilém stadiu gravidity,

levonorgestrel je obvykle indikovan do 72 hodin ,,post coitum*.™

Ackoliv se 1 u levonorgestrelu predpokladal postfertilizaéni ucinek, existuje studie, ktera
tento mechanismus zpochybiiuje a predpokladd zde ucinek pouze prefertilizacni, skrze
zébranu ovulace.’? Nicméné jedna se, podle mého priizkumu, o velice ojedinély nézor, ktery
neni zastavan vétSinou veédell a nevychazi ani z logiky mozné statistické vyznamnosti G¢inku
prepauréltu.13 Avsak neni tfeba zachdzet do védeckych souvislosti, nebot’ piibalovy letak
samotné¢ho vyrobce piimo uvadi, ze pripravek ,,mize také vyvolat zmény endometria, které
znesnadni implantaci.“14 A to je prave postfertilizatni ucinek, zabranujici uhnizdéni

oplodnéného vajicka.

Do 28. listopadu 2011 bylo mozné levonorgestrel v CR ziskat pouze na 1ékaisky predpis, ale

od této doby miiZe Zena obdrzet tento ptipravek bez receptu.

4.2 Pozdni interrupce
Jedna se v podstat¢ o kombinované, chirurgické a chemické metody, které se pouZzivaji

V pokrocilém stadiu t€hotenstvi. Cca okolo 16. tydne t€hotenstvi.

11 GEMZELL-DANIELSSON, K., MARIONS, L.: Mechanisms of action of mifepristone and levonorgestrel
when used for emergency contraception. human reproduction update, 2004, Vol. 10, No. 4, pp. 341-348

12 Tamtéz

13The gap between effectiveness of levonorgestrel EC estimated from clinical studies and what can be attributed
to disruption of ovulation may be explained by overestimation of actual effectiveness and supplementary
mechanisms of action, including postfertilization effects. Additional data with follicular ultrasound and precise
measures of delay between intercourse and EC administration would yield greater insight into effectiveness and
mechanisms of action, IN Mikolajczyk, R. T., Stanford, J. B. 2007. Levonorgestrel emergency contraception: a
joint analysis of effectiveness and mechanism of action. Fertility and Sterility, 2007, pp. 565-571

14 Ptiloha ¢&. 2 k rozhodnuti 0 zméné registrace, SPC, SUKL 112215/2011, SPC, 2006, POSTINOR 2
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4.2.1 Redukce plodi
Jedna se o selektivni usmrceni jednoho, ¢i vice zarodkd, pricemz zivot jednoho, ¢i vice
zarodkl byva zachovan. Podstupuji ho obvykle zeny po umélém oplodnéni, pokud nechtéji
donosit vice plodi. Princip spoé¢iva v tom, Ze se do plodu, ktery ma byt usmrcen, vsune jehla
s hypertonickym roztokem soli, ktery vyfadi srde¢ni ¢innost plodu, ten umira a poté je
vyplaven z délohy. Cely proces je monitorovan ultrazvukem. Existuje zde zhruba 1% riziko

potraceni i chténych plodi.*

4.2.1 Vypuzeni
Nastava po aplikaci tkanovych pusobku, tzv. prostaglandind, které vyvolaji stahy délohy,
které jsou tak silné, ze vypudi nezraly plod z d€lohy. Zaroven se do plodového vaku miize
aplikovat hypertonicky roztok soli nebo mocoviny, ktery ptivede dit€ k srdecnimu kolapsu.

’ PR ey g T 16
Tento ,,samovolny potrat* probiha béhem nemocni¢ni hospitalizace.

4.2.1 Cisarsky rez
Tento se provadi se v pokrocilém stadiu gravidity, kdy se déloha chirurgicky otevie podobné
jako u porodu cisaiskym fezem.!” Aby se zabranilo narozeni Zivého ditéte a obesel se tak

zakon zakazujici usmrcovat Zivé plody, byva ditéti pfed vynétim rozdrcena hlava.

5. Jednotlivé diivody interrupci

Zde je tteba zopakovat, Ze pokud vim, zadny seri6zni védec, filozof nebo pedagog, ktery se
kdy do diskusi ohledné této véci zapojil, nevidél interrupce jako néco pozitivniho. Snad
vsichni zacastnéni, ktefi z n¢jakého diivodu tuto metodu ospravedlnovali, vidéli potrat jako
krajni feseni, ¢i alespon $patnou véc. Jako zlo. AvSak zaroven zde chtéli zabranit, podle nich,
zlu vétSimu. Toto zlo bych rozdé€lil podle jeho zavaznosti, jak byla shledana v ocich téch, kdo
takto argumentovali. Jedna se zde zejména o dvé roviny. Tou prvni bych nazval rovinu matky
a druhou rovinu samotné¢ho ditéte. I kdyz se ob& roviny samoziejmé prolinaji, z Cisté

popisného duvodu bych zde diferencoval.

15 REZABEK, K.: Lécba neplodnosti, Grada Publishing a.s., 2008, s. 77-79

16. GUILLEM, P et all.: Evaluation de la morbidité maternelle aprés interruptionmédicamenteuse de grossesse a
partir de 12 semaines d’aménorrhée, La Revue Sage-Femme, Volume 3, Issue , June 2004, Pages 121-132

17 Interrupce — jeji divody a provedeni - http://potrat.zdrave.cz/interupce-ano-ci-ne/ (13. 4. 2012)
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5.1.1 Rovina matky

Tyto argumenty vychdzeji ptfedev§im z chépani, ze narozeni ditéte né&jakym zplisobem
omezi kvalitu Zivota matky resp. otce narozené¢ho ditéte. Mezi tato omezeni mohou byt
jmenovany (i kdyz zde jisté existuje jakési kvalitativni odstupiiovani) napiiklad maly byt,
nedosazené vzdélani, nizky vék matky, chudoba, vice déti, absence partnera apod. Muze zde
také byt pfipadna zdravotni komplikace matky, kterd mtize nastat béhem téhotenstvi. Do této
polohy bych rovnéz zaradil ptipady, kdy mize piezit bud’ matka, nebo plod, naptiklad béhem
stavu ohrozeni Zivota. SpiSe teoretickym, piipadné ziidka se vyskytujicim jevem, je také
oté¢hotnéni po znasilnéni, kdy matka odmita mit dit€¢ s muzem, ktery se viici ni dopustil nasili.
Nicméné béhem vojenskych intervenci muze jit i o planované znasililovani Zen za ucelem
vyvolani t€hotenstvi s okupanty. Zcela extrémni nazory pak davaji pravo matce nakladat se

, o . .18
svym ,,bfichem* zcela podle svého rozhodnuti.

5.1.2 Rovina ditéte
Asi nejcastéjSim, oficidlnim divodem k potratu, je mozna zdravotni komplikace ditéte.
Mize jit o zjisténi vrozenych, genetickych vad, které je mozné zjistit v prib&hu téhotenstvi.
Krom fyzickych malformaci se jedna nejéastéji o tzv. Downiv syndrom, ktery lze s jistou
pravdépodobnosti indikovat analyzou krve matky. Rodice jsou pak obvykle presvédceni, ze
zivot takového ditéte by byl neplnohodnotnym a proto radé€ji voli potrat. Tézko ovSem
zhodnotit, zda se jednad skute¢né jen o volbu ,,v z4jmu ditéte“ nebo o neochotu nést jisté

omezeni.

6. Pohled na interrupci

6.1.1 Pohled védecky
V tomto odstavci bych rad uvedl pohledy jak stoupenct, tak odpirct, kteti za zaklad svych
postulati neberou hledisko etické ani ndbozenské, ale snazi se argumentovat Cisté na zakladé
biologickém resp. medicinském. Stoupenci potratli Casto argumentuji tim, ze lidsky zarodek,
vznikajici po splynuti vajicka a spermie, zygota, jest¢ neni Clovékem, protoze nema
diferencovan krevni ob¢h a nemé vyvinutou mozkovou tkéan. Néktefi odvozuji definici Zivota
jako opaku smrti, kterd byva indikovana pii zaniku mozkovych funkci. Pokud tato funkce

, . . - . . .- 1 o . .,
neni vyvinuta, nelze podle nich hovofit ani o vzniku Zivota. S Odpiirci naopak argumentuji

'8 Interrupce — je lepsi ji predejit, Zdravé.cz - http://potrat.zdrave.cz/interrupce-ano-nebo-ne (13. 4. 2011)
9 Toto je nézor napiiklad predniho Eeského chirurga prof. MUDr. Pavla Pafka DrSc.
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z hlediska genetiky, kdy po splynuti spermie a vajicka dochazi k vytvofeni kompletniho
genetického vybaveni jedince resp. genetického kodu. Jiz ve fazi oplodnéni je tedy
rozhodnuto o pohlavi, barvé vlasi, barvé o&i a vyvoj jedince je jiz determinovan.?’ Biologové
si tuto véc velice dobie uvédomuji, a proto jsou napiiklad oplodnéna vajicka nékterych
vzacnych opefenci chranéna zakonem, zatimco analogicky lidsky zarodek, zda se, se t&si

mnohem slabsi legislativni ochrang.?!

6.1.2 Pohled eticky resp. naboZensky
Kiestan samoziejmé respektuje védecké postulaty zejm. ty, které vychazeji z pohledu
genetiky. Nicméné mnohem dulezitéjsi je pro ného hledisko etické resp. nabozenské.
Piikazani nezabije$ a odpovédnost skrze svédomi Stvofiteli je obvykle pro véficiho
mediciny a postulaty zaloZené na biblické exegezi dostaly do vzdjemného rozporu, véftici
zpravidla sekularni zavéry povazuje za nepravdivé, Kk cemuz ma podporu v historické

precedenci.??

Kiestané, ale 1 zidé a muslimové a samoziejmé 1 kulty odvozené z monoteistickych
nabozenstvi v&fi, ze Clovek je Clovékem jiz od svého poceti. Ostatné z tohoto lidského
zarodku se vzdy vyvine Clovek, nezavisle na tom, v jaké vyvojové fazi se pravé nachazi. |
¢lovek hendikepovany nebo zmrzadeny ma ve spolecnosti pravo na distojny zivot, proto zde
neni divod ho tohoto prava zbavovat v jakémkoliv jeho vyvojovém stadiu. SpiSe pro
dokresleni zde uvedu né¢kolik biblickych versu, z kterych vyplyva, ze Buh vidi ¢lovéka jako

lidskou bytost jiz pti jeho poceti a z hlediska BoZiho pfedzvédéni i1 pred nim.

Proroku je ozndmeno, ze Biith ho znal jiz od matcina lina a dokonce jest¢ pted oplozenim
(Jer 1,5). Clovék je pak opakované nazyvan a Bohem upominan jiz od poéeti (Iz 49,1; Jb,
31,15; Pis 3,4) a jeho tkol je mu svéfen jesté pred jeho zplozenim (Z 71,6 Sd 16,17). Proto
byl napiiklad Jan Kititel nazvan synem jiz od doby poceti (Lk 1,3). Bible na vice mistech
ukazuje, Ze se o lidskych d&jinach rozhodovalo jiz v prenatalnim stadiu (Gn 25,23; Z 58,4) a
tyto véci se demonstrovaly jiz pii porodu (Gn 25,26). Lidsky plod reagoval na Bozi dotek

jesté pred narozenim (L 1,44). Proto je plod zivota v Bibli chapan jako projev Bozi pfizné a

“REIMAN, H. J.: Abortion and the ways we value human life, Rowman & Littlefield, 1999, s. 61

2! Tento argument zazn&l napfiklad z fady konzervativnich poslanci, ktefi se snazili prosadit piisngjii regulaci
potratové politiky CR

*2 Zde mam na mysli zejména aplikace Darwinovy teorie fylogeneze, kterd ma byt uréujici pro ontogenezi.
Jinymi slovy vétilo se, Ze lidsky zarodek prochazi stejnymi stadii, o kterych se predpokladalo, ze jimi prosel
Clovek. Tedy, ze lidsky zarodek nejdiive prochazi stadiem vodniho zivocicha (ma zabry, ploutve apod.) a az
pozdéji se stava clovekem. Takovato blouznéni nakonec poptela i samotna 1ékarska véda.
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pozehnani (Z 127,3). Jednoduse judeo-kiestanské nazirani vidi ¢lovéka jako lidskou bytost jiz
od poceti a Bible nezakryt¢ a na mnoha mistech ukazuje, ze Bih s clovékem jednd jiz pred
jeho narozenim. Pokud véfici bere Pismo vazné, ziejmée zadny ,,védecky* objev nemlize otiast

timto jasnym biblickym svédectvim.

7. Zavér

Ackoliv jsem se béhem sepisovani této prace snazil bez emoci popsat ndzorové spektrum,
nyni nemohu popfit, ze pii pro¢itani odbornych ¢asopisi, bezskrupul6zné popisujicich zabiti
nenarozen¢ho ¢loveka, jsem obcas nebyl schopen Cist dal. Ackoliv jsou jisté na internetu
dostupné ultrazvukové zabéry potratli, nebyl jsem jednodusSe sto, je shlédnout. Abych tekl
pravdu, nedovedu ani lidsky, natoz z pohledu kiestana viibec pochopit kohokoliv, kdo by
ospravedlnoval uzdkonéni zabiti jedince, ktery se provinil jedinou véci, a to, Ze byl pocat. Na
probirani krajnich nuanci, kdy mize ptezit jen matka nebo plod samoziejmé tyto své usudky
nevztahuji a osobné to povazuji za jedinou vyjimku proti pravidlu zachovani zivota ditéte.
Kazdy gynekolog, provadéjici potraty, se musel ve své praxi setkat s projevy zivota lidskych
zarodki a je pro mne nepochopitelné, jak se viibec ¢lov€k mize vypotadat se svym svédomim
v této véci. Nedovedu si piedstavit lékaiskou praxi, kde je 1ékat Skolen, jak do hlavy
nenarozen¢ho ditéte aplikovat smrtici hypertonicky roztok. Nedovedu pochopit, Ze n€kdo

dokaze ucit mediky, jak pomoci klesti rozdrtit hlavu lidského zarodku.

Je zde ovSem jina nuance, skryta ultrazvukovym kameram, odehravajici se v déloze po
aplikace latek jako je miferpiston, prostaglandin nebo levonorgestrel. Pracoval jsem téméf
dvacet let ve vyvoji novych léCiv a vim, Ze farmaceut jednoduse nedomysli etické dopady
vyvoje léCiv. Zajimé ho dizajn klinickych studii, fyzikalné chemické konstanty a samoziejmé
i zisk. Na tom jisté neni nic Spatného. Piesto mne vSak vice nez Sokovala véc, které jsem byl
svédkem. Zhruba po deseti letech od promoce jsem se seSel s veticimi spoluzaky (podotykam,
ze vSichni byli evangelikdlové) a vzpominali jsme na sva studia. VétSina z nich jiz méla
vlastni rodiny. KdyZ jsem se zminil o tom, Ze hormonalni antikoncepce vypuzuje z téla matky
oplozené zarodky, setkal jsem se velmi prudkou a odmitavou reakci. Snad vSichni, pfestoze
podle mne znali tento mechanismus Uc¢inku, ostatn¢ nékteti méli statni zkousku
z farmakologie, pfiznali, Ze je pro né tento zptisob antikoncepce pohodlny. Jednim z nich byl
dokonce vazeny kazatel jedné Ceské evangelikalni cirkve, jehoz sluzba ptivedla k Bohu snad
desitky lidi a ktery byl a je pro mnohé opravdovym vzorem kiestanského zZivota. Jeden mij

diive blizky spoluzék, ktery, zel, neddvno tragicky zemftel, dokonce vydaval svédectvi o tom,



ze ho Buh vedl k tomu, aby se stal obchodnim zastupcem firmy, kterd tyto pfipravky vyrabi.
Zaroven si pochvaloval finan¢ni ohodnoceni, které tehdy nésobné prekracovalo nase platy.
Tento, alesponn pro mne otfesny zazitek, mne vedl K tomu, ze jsem si pfipomnél zalm, ve
kterém se pise, ze kazdé rano ma Hospodin divod, aby vzplanul hnévem. Podotykam, Ze jde o

bratry, kterych si vazim a kterym jsem mnoho dluzen.

Podotykam, Ze nejsem v zadném piipad¢ odpircem antikoncepce a odpovédného planovani
rodiovstvi. Ba naopak. O jednom jsem ovSem skalopevné piesvédCen. Pokud by kiestan
nem¢l v takovychto vécech jasno, Blh si dava dodnes tu praci, ze kazdého, kdo by podobné
véci Cinil, konfrontuje a chce jej zastavit. Pokud tedy ovSem cloveék chce. Zaroven rad a

ochotné odpousti tém, kdo své viny doznavaji.
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